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CLINICAL REPORT

Dr. Kyung Seek Park (specialized urologist, M.D & Ph.D)
귀두확대 수술

동서고금을 막론하고 남성의 성기는 성능력을 상징하며 특히 귀두의 크기와 모양을 성기의 길이와 굵기보다 더 중요시 하는 사람도 있다. 여성의 질에서 가장 예민한 성감대는 질 외부로부터 3cm 거리에 있는 G스포트인데 이부분을 자극하기 위해서는 발기시 귀두의 중요성은 더 말할 나위가 없다.
최근들어 남성의학에서 음경확대술, 길이 연장술, 배부 신경차단술 등 눈부신 발전을 하고 있으나 귀두 만큼은 어떤 수술이나 주사요법이 불가능하다고 생각했다. 왜냐하면 음경귀두부의 표층은 얇은 점막으로 구성되어 있고 그 내부에는 온몸의 혈류와 교통되는 혈관 주머니 모양의 해면체만 존재한다고 알려졌기 때문이다. 

그러나 귀두점막 상피세포층 아래에 피부의 피하조직층 같은 역할을 하는 2~3mm정도 두께의 '고유 점막층'이 있어 표피 점막과 해면체 사이 보호를 하는 벽(barrier)으로 작용한다는 사실이 밝혀졌다. 
이번 수술대상은 ‘귀두왜소증’ 환자로 Sheba란 물질을 이용해 귀두확대술을 시행했다.

Sheba는 인체 진피층의 3차원 구조를 그대로 유지한채 면역거부반응의 원인이 되는 세포를 제거하고 동결 건조하여 분말 형태로 만든 주사용 연조직 복원물질로 가장 안전한 치료방법으로 알려져 있다.
귀두확대 성형술 장점
• 귀두둘레가 약 0.8~2cm 정도 확대된다.
• 표면적으로 20~30%정도 확대된다. 

• 귀두에 전달되는 자극을 감소시켜 귀두가 예민해서 생기는 민감성 조루에 도움을 줄 수 있다.

• 귀두확대로 귀두가 커지고 약간 딴딴한 정도의 섬유조직이 귀두의 가장 돌출된 관상부에 들어가서 확대되므로 성관계시에 귀두의 돌출된 관상부가 질벽을 자극하게 되므로 여성파트너의 성감을 크게 증가시켜 성적 만족감을 개선할 수 있다.

• 음경확대술 후 생길 수 있는 음경과 귀두의 불균형을 줄일 수 있다.
• 심리적으로 자신감을 얻을 수 있다.

Sheba를 이용한 귀두확대술

귀두(그란스 glans)는 뮤코사(mucosa)가 덮여있고 그 밑에는 커넥티브 티슈(connective tissue)가 있는데 그 사이에 쉬바를 주입하면 된다.

그 바로 더 밑에는 해면체가 자리 잡고 있어 blood supply가 되고 있다. 따라서 조금만 밑으로 투여하면 모두 흡수되어 시술 효과가 전혀 없기 때문에 주의해야 한다.

Sheba는 인체 진피층의 3차원 구조를 그대로 유지한채 면역거부반응의 원인이 되는 세포를 제거하고 동결 건조하여 분말 형태로 만든 주사용 연조직 복원물질이다.

또한 동종진피(Human Dermis)로 알러지 반응과 이물 반응이 전혀 없어 매우 안전한 성격을 띠며, 주사를 하게되면 자연스럽게 몸속 일부분으로 자리잡게 된다.
시술은 뿌리는 마취제 Xylocain을 5분 간격으로 두 차례 귀두에 뿌려 국소마취하고 특수 바늘을 이용하여 귀두 고유점막층에 정확히 주입함으로써 확대효과를 곧바로 얻을 수 있다.
Sheba 시술 결과
국소마취 후 20분 내외만에 통증 없이 간단한 Sheba 주사 시술로 귀두둘레가 0.8~2cm, 귀두면적은 20~30% 확대효과를 나타냈다.
이후 따로 치료는 필요 없으며, 부부관계는 7일 후부터 가능하다. 시술 후 결과는 물론 귀두가 커져서 자신감을 증가시키는 효과도 있지만 가장 중요한 효과는 귀두가 커지고 약간 딴딴한 정도의 섬유조직이 귀두의 가장 돌출된 관상부에 들어가서 확대되므로 부부관계시 귀두의 돌출된 관상부가 질벽을 자극하게 되므로 파트너의 성감을 크게 증가시켜 성적 만족감을 개선할 수 있다는 점이다.
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Sheba TM(Micronized SureDerm Tissue)을 이용한 귀두확대 수술








